
Comprendre et déconstruire 
la binarité de notre société

Baleige Anna (elle/iel), MD

Colloque Genres, transidentités : 

les clés pour comprendre et accompagner



Je déclare ne pas avoir de lien d’intérêt 
financier avec le contenu de cet échange et de 

manière plus large dans le cadre de mon 
activité professionnelle.

D’ailleurs, je n’ai pas de financement du tout…

21€ le 10-12-2014 avec le laboratoire Johnson & Johnson pour un repas dans le cadre d’une formation universitaire 
obligatoire pendant mes études de médecine à l’Université de Lille

https://www.eurosfordocs.fr/metabase/dashboard/2?nom_pr_nom_du_professionel=BALEIGE%20Antoine
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D’où je parle ?









1791 1944





Baleige A, Guernut M. Constructing a new epistemology of transgender persons: Impact of gender studies on mental health ideologies. Implic Philos. 2021; 

Epistémologie



L’eugénisme est l’auto-direction de l’évolution humaine. Comme un arbre, 
l’eugénisme puise ses matériaux dans de nombreuses sources et les organise 

en une entité harmonieuse.

Affiche parue en 1921 pour 
la Seconde Conférence 

Internationale d’Eugénisme. 
American Museum of 

Natural History, New-York.



Carte des états américains ayant adopté une législation sur la stérilisation forcée en 1929.
Source : 1929 Swedish royal commission report.



La vie de cette 
personne 

souffrant d’une 
maladie 

héréditaire coûte 
60 000 

Reichsmark à la 
communauté. 
Camarade du 
peuple, c'est 
votre argent 

aussi.

Affiche de propagande 
parue en 1938 pour le 

journal Neues Volk fondé en 
1933 par le Dr W. Gross.













Source : https://www.reddit.com/r/traaaaaaannnnnnnnnns/











Évolutions législatives françaises 
récentes :

2013 😍

2016 🤮

2021 🤮

2022 🤮

2023 🤮

2023 🤮



PRIMUM NON NOCERE

DÉONTOLOGIE DROITS HUMAINS

!{paradigme-idéologies}



PRIMUM NON NOCERE

DÉONTOLOGIE DROITS HUMAINS

!{paradigme-idéologies}





Nations Unies



Principes de Yogyakarta

International Commission of Jurists. Yogyakarta principles: the application of international human rights law in relation to sexual orientation and gender identity [Internet]. 2007. 

Cabral Grinspan M, Carpenter M, Ehrt J. The Yogyakarta Principles plus 10: Additional principles and state obligations on the application of international human righs law in relation to sexual 

orientation, gender identity, gender expression and sex characteristics to complement the Yogyakarta [Internet]. 2017. 



CONSIDÉRANT “l’identité de genre” comme faisant
référence à l’expérience intime et personnelle du sexe
faite par chacun, qu’elle corresponde ou non au sexe
assigné à la naissance, y compris une conscience
personnelle du corps (qui peut impliquer, si consentie
librement, une modification de l’apparence ou des
fonctions corporelles par des moyens médicaux,
chirurgicaux ou divers) et d’autres expressions du sexe, y
compris l’habillement, le discours et les manières de se
conduire







Source : https://www.reddit.com/r/traaaaaaannnnnnnnnns/

Discriminations





Dorey K, O’Connor J, International S. The sustainable development goals and LGBT inclusion [Internet]. 2016. 



European Disability Forum. European Human Rights Report. 2018. 









En Santé 
Mentale

Baleige, A., & Denis, F. (2021).

Promouvoir l'accès des personnes

transgenres aux soins de santé

mentale - Une analyse thématique

de la littérature militante [Poster

Session]. 14e Congrès Français de

Psychiatrie, Montpellier, France.



Baleige, A., Guernut, M., & Denis, F. (2022). Risk reduction strategies for transgender people regarding sexually transmitted diseases and health promotion: a systematic review of activist 

literature [Poster Session]. ESSM Congress 2022, Rotterdam, Netherlands.

Accès et IST



Baleige, A., Guernut, M., & Denis, F. (2022). Behaviors and challenges for transgender people accessing reproductive health: a systematic review of activist literature [Poster Session]. ESSM 

Congress 2022, Rotterdam, Netherlands.

Accès et santé reproductive



Source : https://www.reddit.com/r/traaaaaaannnnnnnnnns/









BIO   - PSYCHO  - SOCIAL

PRIDE
/

Trans-studies

Psychiatrie 
biologique

Consentement 
libre et éclairé

Psychiatrie 
biomédicale

Psychanalyse

Transexualisme / Transsexualisme / Dysphorie de 
genre

Incongruence de 
genre

0

Malade
Patient.e

Patient.e Usager.ère
Expert.e d’expérience

Personne 
transgenre
Personne 

trans’
A. Baleige, et al., Constructing a new epistemology of transgender persons: Impact of 
gender studies on mental health ideologies, 2021

PATHOLOGISATION

PSYCHIATRISATION



Injustice épistémique

A. Baleige, L’enfermement psychiatrique, entre liberté, santé, et dangerosité -
Analyse critique de son articulation à la totalité du système social français - Version 
Originale, 2019
M. Fricker, Epistemic Injustice, 2015



Savoir <-> Discours <-> Contexte

N. Fairclough, Language and Power, 3rd ed, 2015



Fairclough <-> Fricker

M. Guernut, Stance épistémique, savoir expérientiel et injustice épistémique en santé mentale, 2019





Lorde A. The master’s tools will never dismantle the master’s house. 2018. 







Modèle global

WHO & Wonca, 2008



Besoins de santé

Based on Reisner et al., 2016



Expérimentations

Baleige A, de la Chenelière M, Dassonneville C, Martin M-J. Following ICD-11, Rebuilding Mental Health Care for Transgender Persons: Leads from Field

Experimentations in Lille, France. Transgender Heal. 2021 Mar 11; DOI: 10.1089/trgh.2020.0143



Expérimentations





Idées

Open Society Foundations. Transforming Health - International Rights-Based 

Advocacy for Trans Health. 2013. 



Futur

Baleige, A., Guernut, M., & Denis, F. (2023). Promouvoir la santé des personnes transgenres et de genre divers au sein des systèmes de santé : une

revue systématique de la littérature communautaire. Santé Publique.





Source : https://www.reddit.com/r/traaaaaaannnnnnnnnns/

Porter des fringues 
de mec avec un 
corps masculin

Porter des fringues 
de mec avec un 
corps féminin



Contact

baleige.a@gmail.com
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